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SELECCIONANDO EL CUIDADO DE NINOS: Una Guia para los Padres
Cada uno de los Niiios en Kansas Merece Vivir en un Ambiente Seguro, Saludable y Acogedor...
;Los Buenos Comienzos Perduran Toda una Vida!

Cuando esté buscando un entorno para el cuidado de su hijo(a) que llene tanto las necesidades de su hijo(a) como las de su
familia:

Piense acerca de la clase de cuidado de nifios(as) en el cual usted esta interesado para su hijo. Los hogares y centros de cuidado de nifios
varian en tamafio, capacitacion del personal y programas de actividades diarias que se les ofrece a los nifios. Pregunte si determinado
hogar o centro de cuidado de nifios tiene licencia o esta registrado con el Departamento de Salud y Medio Ambiente de Kansas. Los
reglamentos para el cuidado de nifios reducen riesgos previsibles que pueden enfrentar los nifios cuando son cuidados en programas de
cuidado de nifios. Los reglamentos para el cuidado de nifios también proporcionan proteccion para usted y su hijo(a) como
consumidores.

* Solicite ver la Licencia o el Certificado para Cuidado de Niiios, el/la cual le indicara la clase de licencia o certificado
que posee el programa de cuidado de nifios, asi como el nimero maximo de nifios que éste puede matricular.

*Solicite revisar el Aviso de Conclusiones de Inspeccion que ha sido proporcionado a la Institucion, el cual presenta
los resultados de la ultima inspeccion. Las instituciones licenciadas son inspeccionadas al menos una vez cada 12
meses. Usted puede ademas revisar el historial de cumplimiento de cualquier institucion reglamentada de cuidado
de nifios de Kansas llamando al teléfono 785-296-1270 y solicitando una revision del proveedor.

* Visite diferentes entornos dedicados al cuidado de nifios — observe y escuche -

* (Es el hogar o centro de cuidado de nifios un lugar animado y alegre con espacio limpio y ordenado, equipos de juego
fuertes y con variedad de materiales de juego? ¢Se realizan actividades dentro y fuera de las instalaciones? ;Se
encuentran los venenos y otras sustancias peligrosas almacenadas bajo llave? ;Hay espacio para que los nifios
participen en juegos activos y tranquilos, y tomen descansos?

* Se estimulan a los nifios a expresarse y a satisfacer su curiosidad? ;Estan participando activamente en las actividades?
(Parecen los nifios estar disfrutando el tiempo? ¢Son los nifios bienvenidos? ;Qué hacen los nifios en un dia
corriente? ;Se les da a los nifios opciones entre actividades que son apropiadas para el rango de las edades de los
nifios que estan bajo cuidado?

* :Son los adultos que trabajan con los nifios cariflosos, acogedores y comprensivos con los nifios? ;Supervisan los adultos
bien a los niflos y a la vez disfrutan el tiempo que comparten con ellos? ;Estan los adultos educados y capacitados
para trabajar con nifios?

* ¢ Cuantos nifios tienen bajo cuidado? ;Cuantos adultos trabajan con un solo grupo de nifios? Tener un nimero bajo de
nifios jovenes en cada grupo es lo mas beneficioso para llenar las necesidades de cada nifio.

* ¢ Las practicas del programa de cuidado de nifios como la disciplina y las siestas se asemejan a sus propias creencias y
practicas? ;Se anima a los nifios a tener auto-control? ;Con qué frecuencia cambian los pafiales de los nifios?
(Como lo incluyen a usted los adultos del programa dentro del tiempo de cuidado del nifio?

* ¢ Cudles servicios basicos son proporcionados por el programa? ;Qué clase de comidas son servidas a los nifios?
(Proporciona el programa servicios de transporte?

* Después de visitar varios programas, escoja el programa que llena mejor las necesidades de sus hijos y de su familia.
Para obtener informacién adicional sobre la forma de escoger un programa de cuidado de nifios o si requiere ayuda para ubicar
un hogar o centro de cuidado de nifios, contacte la Agencia Local de Recursos y Referencias para el Cuidado de Nifios. Para

encontrar su agencia local de recursos y referencias para el Cuidado de Nifios, llame al 1-877-678-2548.

Usted puede ser elegible para recibir asistencia (con base en sus ingresos) para pagar por los costos de cuidado de nifios. Para
averiguar al respecto, contacte la oficina local de Servicios Sociales y de Rehabilitacién (SRS, por sus siglas en inglés).



